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Warszawa

Petycja do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej w sprawie wprowadzenia Ustawy o uzgodnieniu
pici.

Szanowny Panie Marszatku,
Szanowne Panie Postanki i Panowie Postowie Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej,

Majac na wzgledzie art. 2 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz. U. z 2018 r. poz.
870) oraz art. 63 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. ( Dz. U. z
1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.) sktadam petycj¢ o podjecie inicjatywy ustawodawczej, majacej
na celu uchwalenie przez Sejm Rzeczypospolitej Polskiej ustawy o uzgodnieniu pfci.

Juz 5 lat temu Rzecznik Praw Obywatelskich Adam Bodnar zwracatl uwage na to, iz : “W
prawie polskim, pomimo podejmowanych inicjatyw legislacyjnych w tym zakresie, nie istniejg
do dzisiaj przepisy prawne regulujgce mozliwos¢ petnego uzgodnienia plci — dokonania
odpowiednich zmian oznaczenia ptci w akcie urodzenia i dokumentach tozsamosci —w
sposob zgodny ze wskazanymi standardami miedzynarodowymi. Jedynym dostepnym dla osob
transplciowych rozwigzaniem jest w tej sytuacji wytoczenie powodztwa przeciwko rodzicom
na podstawie art. 189 ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. -Kodeks postepowania cywilnego
(Dz. U.z 2018 r, poz. 1360, z pozn. zm.; dalej jako. , k.p.c.”). Zgodnie z art. 189 k.p.c.
powod moze zgdac ustalenia przez sqd istnienia lub nieistnienia stosunku prawnego lub
prawa, gdy ma w tym interes prawny. O takiej formule uzgodnienia pici metrykalnej ze
stanem faktycznym przez osoby transptciowe rozstrzygnela uchwata Sqdu Najwyzszego z dnia
22 wrzesnia 1995 r. Sgd Najwyzszy jednoczesnie rozstrzygngl, ze w sytuacji, gdyby rodzice
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(albo jedno z rodzicow) nie zyli, powodztwo powinno by¢é wytoczone przeciwko kuratorowi
ustanowionemu przez sqd. "

Pomimo uptywu czasu, opisana powyzej formuta sadowego uzgodnienia ptci nadal
obowigzuje i obarczona jest wieloma mankamentami.

Pierwszym i najwazniejszym jest koniecznos¢ pozwania do sadu rodzicéw przez osobe
chcacg dokona¢ uzgodnienia ptci. Pomimo znacznego zwigkszenia si¢ swiadomosci i
poziomu akceptacji spotecznej w kwestii osob LGBTQ+, w tym takze osob transptciowych,
wcigz zdarzajg si¢ przypadki, gdy rodzice nie akceptuja decyzji pelnoletniego dziecka i chcg
jej przeciwdziata¢. W takich sytuacjach zazwyczaj mamy do czynienia z celowym
przecigganiem procesu sagdowego poprzez brak stawiennictwa na rozprawach,
kwestionowanie opinii biegtych, czy tez sktadaniem apelacji od pozytywnej decyzji sadu.
Zauwazy¢ nalezy, ze jedyng strona, posiadajacag w tym wypadku interes prawny, jest osoba
sktadajaca wniosek o uzgodnienie pici, nie za$ jej rodzice, zatem ich udzial w postepowaniu
musi budzi¢ duze watpliwosci. Wyraznie zaznaczy¢ trzeba rowniez, ze nawet w przypadku,
gdy rodzice catkowicie wspieraja decyzje dziecka, zastosowanie w postgpowaniu o
uzgodnienie pici art. 189 k.p.c. powoduje silny stres u obu stron, zwigzany z pozwem i
rozprawami. Sytuacja ta bowiem tworzy sztuczne wrazenie “konfliktu” pomig¢dzy
whnioskujacym, a pozwanymi, nie pozostajac bez wptywu zaréwno na dobrostan psychiczny
obu stron, jak i na zycie rodzinne.

Kolejnym istotnym zagadnieniem jest brak jednolitych przepisow szczegodtowych do
prowadzenia postgpowan o uzgodnienie pici. Obecnie nie istnieje zadne prawo precyzujace w
jasny 1 wyczerpujacy sposob jacy lekarze specjalisci powinni by¢ zaangazowani w proces
diagnozowania transptciowosci, ani jakie badania powinny zosta¢ wykonane przez osobe
wnioskujaca o uzgodnienie pici.

W efekcie zakres badan ustalany jest kazdorazowo przez powotlanego przez sad bieglego 1
moze r6zni¢ si¢ znaczaco w zaleznosci od czasu i miejsca ztozenia wniosku o uzgodnienie.
Nalezy zauwazy¢, iz procedura uzgodnienia pici- jako nieuregulowana prawnie-nie podlega
zadnej refundacji ze strony NFZ. Gros zleconych badan osoba transptciowa musi zatem
wykona¢ z wlasnych $rodkow, co wigze si¢ ze znacznym obcigzeniem finansowym, tym
istotniejsze jest zatem wprowadzenie wyczerpujacego i spojnego prawa, regulujacego te
kwestie.

" BIULETYN RZECZNIKA PRAW OBYWATELSKICH 2019, nr 6 Zasada Réwnego Traktowania. Prawo i
praktyka, nr 27 Sytuacja prawna oséb nieheteroseksualnych i transptciowych w Polsce. Miedzynarodowy
standard ochrony praw cztowieka oso6b LGBT i stan jego przestrzegania z perspektywy Rzecznika Praw
Obywatelskich.
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Brak odpowiednich regulacji, dotyczacych uzgodnienia pitci, najwigkszy wplyw ma jednak na
samych zainteresowanych. W publikacji Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego czytamy,
ze “Podstawowym warunkiem dobrostanu psychicznego cztowieka jest integracja jego
psychiki z jego cialem oraz mozliwos¢ ekspresji swojej plciowosci zgodnie z odczuwang
tozsamoscig ptciowa. W Polsce ustalenie ptci metrykalnej odbywa si¢ w ramach
procesowego postepowania sagdowego i trwa przecietnie od kilku miesiecy do nawet kilku lat.
Czas ten, jest czgsto czasem straconym w szeroko rozumianym rozwoju jednostki. Ponadto
rozbiezno$¢ pomiedzy ekspresja piciowa osoby, a ptcig oznaczong w dokumentach utrudnia
funkcjonowanie w obrebie instytucji o§wiatowych, w pracy czy przestrzeni publicznej.”

W cytowanym fragmencie zwrdcono uwage na bardzo istotny problem, ktérym jest brak
mozliwos$ci szybkiej wymiany dokumentow przez osoby w trakcie tranzycji. Przewlekle
postepowanie sadowe czesto doprowadza do sytuacji, w ktdrej osoba w trakcie terapii
hormonalnej nabywa cechy fizyczne ptci odczuwanej, podczas gdy w dokumentach wcigz
figuruje pte¢ nadana przy urodzeniu. Uposledza to w istotny sposob codzienne
funkcjonowanie danej osoby utrudniajgc np. znalezienie zatrudnienia czy funkcjonowanie w
przestrzeni publicznej wszedzie tam, gdzie niezbedne jest zweryfikowanie tozsamos$ci na
podstawie dowodu osobistego. Wprowadzenie do porzadku prawnego ustawy o uzgodnieniu
ptci mogloby w znaczacy sposob przyczynic si¢ do skrocenia etapu sgdowego 1 mozliwosci
szybszej aktualizacji dokumentow przez osoby transptciowe.

Najwazniejszym argumentem za wprowadzeniem ustawy o uzgodnieniu pici powinna by¢
jednak troska Panstwa Polskiego o swoich obywateli. Kwestia 0s6b transptciowych nie jest
bowiem “tematem zastepczym”, a rzeczywistoscia, z ktorg mierzy si¢ na co dzien wiele osob
w Polsce.

Osoby transptciowe nie tylko sg najbardziej narazong na przemoc fizyczng i seksualng grupa
sposrod ogotu 0sob LGBTQ), cierpig rowniez na stres mniejszosciowy, a wskazniki prob
samobojczych wsérdd nich okazujg si¢ dwudziestodwukrotnie wyzsze w pordwnaniu z tymi,
ktore opisujg populacjg generalng.’

Przewleklo$¢ postepowania sagdowego, niewystarczajaca ilo§¢ wykwalifikowanych
specjalistow z zakresu transpiciowosci, presja rodzinna i spoteczna powoduja, ze proces
tranzycji jest szczeg6lnie wyczerpujacy dla psychiki ludzkiej. Jaskrawym, ale niestety nie
jedynym przyktadem moze by¢ historia Milo Mazurkiewicz. Milo jako wolontariuszka

2 Sstanowisko Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego ws sytuacji spotecznej, zdrowotne;j i
prawnej osob transpiciowych; Zrédio https://pts-seksuologia.pl/

3 Dane za: Stanowisko Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego ws sytuacji spotecznej, zdrowotnej
i prawnej oséb transptciowych; zrédto https://pts-seksuologia.pl/
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wspolpracowata z Grupg Stonewall wspierajaca osoby LGBT, byta osobg transptciowa, w
trakcie tranzycji. Na swoich mediach spotecznosciowych napisata : “Mam dosé. Mam dos¢
tego, ze jestem traktowana jak gowno. Mam dos¢ ludzi (psychologow, lekarzy, terapeutow)
mowiqgcych mi, Ze nie moge by¢ tym, kim jestem, bo wyglgdam w nieodpowiedni sposob.
Traktujgcych mnie, jakbym to wszystko wymyslita i potrzebowata papierow, aby to
udowodnié. Przywiqzujgcych wigkszq wage do tego, jak wyglgdam, niz do tego, jak sie
czuje.”

6 maja 2019 Milo Mazurkiewicz skoczyta z mostu Lazienkowskiego w Warszawie 1 ta $mier¢
odbita si¢ gtosnym echem w mediach. O ilu jednak nie wiemy? Ile jeszcze 0sOb moze nie
wytrzymac presji zmudnego postepowania przed sagdem, ktore moze ciggnac¢ si¢ latami, braku
przepisow dotyczacych badan i diagnostyki?

Intencja wnioskodawcy jest przekonanie Pana, Panie Marszatku, oraz Postanki i Postow na
Sejm RP, ze przyjecie ustawy o uzgodnieniu ptci to absolutna konieczno$¢. Nasz projekt ma
na celu uproszczenie postgpowania przed sadem i jego skrocenie, dlatego tez wnioskodawcy
proponuja, aby Minister Sprawiedliwosci wskazywatl konkretne Sady Okregowe, ktore takie
postepowania bedg prowadzic.

W naszej opinii umozliwi to powstanie wyspecjalizowanych wydziatow, ktére szybciej 1
sprawniej beda w stanie procedowac takie wnioski; jednoczesnie umozliwi to powstanie
spojnej 1 jednolitej praktyki orzecznictwa w Polsce, ktora z czasem pozwolilaby na wlaczenie
w orzekanie wszystkich Sadéw Okregowych.

Z wyrazami szacunku

Mariusz Marek Lawnik
Przewodniczacy Stowarzyszenia Teczowi Spotecznicy
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Ustawa o uzgodnieniu plci

Rozdzial 1
Przepisy ogolne

Art. 1.
Ustawa okresla procedurg i skutki uzgodnienia plci osob, ktorych tozsamos$¢ piciowa
rozni si¢ od plci wpisanej do aktu urodzenia.

Art. 2.
Ilekro¢ w ustawie jest mowa o:
1) tozsamosci plciowej — nalezy przez to rozumie¢ utrwalone, intensywnie odczuwane
doswiadczanie i przezywanie wiasnej ptciowosci.

2) wnioskodawcy — nalezy przez to rozumie¢ osob¢ wnoszaca o uzgodnienie ptci
albo osobe, ktorej pte¢ zostata uzgodniona na podstawie prawomocnego postanowienia
uwzgledniajacego wniosek o uzgodnienie pfci.

Rozdzial 2
Postepowanie w sprawach o uzgodnienie plci

Art. 3.

Uzgodnienia pici dokonuje sad w postepowaniu nieprocesowym.

W sprawach o uzgodnienie pici orzekaja Sady Okregowe, wskazane jako wiasciwe

przez Ministra Sprawiedliwosci®.

3. Minister Sprawiedliwosci, kierujac si¢ potrzebg zapewnienia racjonalnej organizacji
sadownictwa 1 uwzgledniajac ekonomike postgpowania sadowego, powoluje w
drodze zarzadzenia dedykowane wydzialy w Sadach Okregowych, wspomnianych w
ust. 2, odpowiedzialne za rozpatrywanie wnioskow o uzgodnienie pfci.

4. Prezes Sadu Okregowego, wlasciwego do rozpoznania spraw o ktorych mowa w ust.
1, ustanawia dedykowana liste biegtych sadowych: psychiatrow, psychologéw,
seksuologow, specjalizujacych sie¢ w diagnostyce niezgodnosci ptciowe;.

5. Sad dopuszczajagc dowod z opinii bieglego w postgpowaniu o uzgodnienie plci

wyznacza go z listy bieglych sadowych, o ktdrej mowa w ust. 4.

N —

4 Minister Sprawiedliwosci wskazuje co najmniej 4 Sady Okregowe (Katowice, t.6dz, Warszawa,
Gdansk), w ktérych powotane zostang Wydziaty wiasciwe do rozpatrywania wnioskéw o uzgodnienie
pfci. Proponowane rozwigzanie ma na celu usprawnienie rozpatrywania wnioskéw, skrécenie czasu
oczekiwania na decyzje oraz zachowanie jednolitych i spéjnych zasad orzekania.
- —— — |
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Art. 4.
1. Wniosek o uzgodnienie ptci moze zglosi¢ osoba, ktorej wniosek dotyczy.
2. W przypadku matoletnich powyzej 13 roku zycia, przy braku ich sprzeciwu,
uprawniony do ztozenia wniosku jest rowniez przedstawiciel ustawowy.
3. Zainteresowanym w sprawie o uzgodnienie pfici jest tylko wnioskodawca.

4. Organizacje pozarzadowe, do ktorych zadan statutowych naleza: dziatanie na rzecz

ochrony praw cztowieka, organizacja pomocy prawnej dla oséb zagrozonych

dyskryminacja lub o0s6b doswiadczajacych dyskryminacji moga, za zgoda

wnioskodawcy wyrazong na pisSmie, przystapi¢ do wnioskodawcy w toczacym si¢

postgpowaniu w sprawie o uzgodnienie pici.

Posiedzenia odbywaja si¢ przy drzwiach zamknigtych.

6. Sad w pierwszej kolejnosci obligatoryjnie wystuchuje nieletniego w przypadku
ztozenia wniosku przez jego przedstawicieli ustawowych.

7. Nieletni ma prawo sprzeciwu wobec zlozonego wniosku. Sprzeciw nieletniego co do
toczacego si¢ postepowania skutkuje umorzeniem postepowania z urzegdu.

)]

Art. 5

1. O uzgodnienie plci moze wnosi¢ osoba, ktéra ma pelng zdolno$¢ do czynnosci
prawnych 1 nie pozostaje w zwigzku matzenskim, u ktorej stwierdzono wystepowanie
tozsamosci ptciowej odmiennej od plci wpisanej do aktu urodzenia.

2. Wniosek o uzgodnienie ptci powinien zawiera¢ imi¢ lub imiona, jakie ma nosi¢
wnioskodawca po uzgodnieniu plci.

3. Do wniosku o uzgodnienie ptci wnioskodawca jest obowigzany dotaczy¢ posiadang
dokumentacje wspierajaca sktadany wniosek- w tym w szczegolnosci dokumentacje
medyczng oraz diagnozg o transptciowosci

4. W przypadku niezataczenia do wniosku o uzgodnienie ptci dokumentdow, o ktorych
mowa w ust. 3, przewodniczacy zwraca wniosek. Przepis art. 130 ustawy z dnia 17
listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2014 r. poz. 101, z
pozn. zm.2)) stosuje si¢.

Art. 6.
1. Wniosek o uzgodnienie plci podlega rozpoznaniu nie p6ézniej niz w terminie 3 miesigcy od
dnia zgtoszenia wniosku do wlasciwego sadu.
2. Sad moze ograniczy¢ postepowanie dowodowe do dowodow z dokumentow zataczonych
do wniosku i dowodu z przestuchania wnioskodawcy.

Art. 7.
Sad w postanowieniu uwzglgdniajacym wniosek o uzgodnienie pici orzeka o imieniu lub
imionach wnioskodawcy — zgodnie z jego zadaniem, jezeli wybor imienia lub imion nie jest
sprzeczny z art. 59 ust. 2 1 3 ustawy z dnia 28 listopada 2014 r. — Prawo o aktach stanu
cywilnego (Dz. U. poz. 1741, z pdzn. zm.3)). Zgodnie z wyrazong we wniosku wolg
wnioskodawcy Sad orzeka rowniez o nazwisku lub nazwisku rodowym wnioskodawcy w
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zakresie dostosowania ich koncowek gramatycznych do uzgodnionej pici, jezeli
dotychczasowa forma gramatyczna nazwiska lub nazwiska rodowego wskazuje ptec.

Art. 8.
Postanowienie uwzgledniajace wniosek o uzgodnienie ptci zawiera rowniez nast¢pujace dane
dotyczace wnioskodawcy:

1) numer PESEL;
2) miejsce i date¢ urodzenia;
3) imiona, nazwiska i nazwiska rodowe rodzicow.

Art. 9.
Sad niezwlocznie po uprawomocnieniu si¢ postanowienia uwzgledniajagcego wniosek o
uzgodnienie pici przesyta jego odpis kierownikowi urzedu stanu cywilnego wlasciwemu
ze wzgledu na miejsce sporzadzenia aktu urodzenia wnioskodawcy.

Rozdzial 3
Skutki uzgodnienia plci

Art. 10.

1. Prawomocne postanowienie, uwzgledniajace wniosek o uzgodnienie pfci, stanowi
podstawe sporzadzenia nowego aktu urodzenia, zmiany numeru PESEL i wydania
dowodu osobistego oraz moze by¢ podstawg zmiany nazwiska.

2. Sporzadzenie nowego aktu urodzenia na podstawie prawomocnego postanowienia
uwzgledniajacego wniosek o uzgodnienie pici nie wplywa na istniejgce stosunki
prawne migdzy wnioskodawcag a osobami trzecimi, w szczegdlnosci miedzy
wnioskodawcg, a jego rodzicami oraz dzieémi przysposobionymi przed
uprawomocnieniem si¢ postanowienia uwzglgdniajacego wniosek o uzgodnienie pici.
Sporzadzenie nowego aktu urodzenia na podstawie prawomocnego postanowienia
uwzgledniajacego wniosek o uzgodnienie plci nie wywiera skutkéw w zakresie
stosunkéw miedzy wnioskodawca, a jego dzie¢mi biologicznymi.

Art. 11.
Z chwila uprawomocnienia si¢ postanowienia uwzgledniajacego wniosek o uzgodnienie pici
wszystkie prawa 1 obowigzki, zalezne od przynaleznosci do danej ptci, wynikaja z plci
okreslonej w tym postanowieniu.

Art. 12.

1. Postanowienie uwzgledniajace wniosek o uzgodnienie pici nie wplywa na ustalone w
chwili jego uprawomocnienia uprawnienia wnioskodawcy z tytulu ubezpieczenia
spotecznego.

2. Jezeli pte¢ stanowi istotne kryterium dla ustalenia prawa i wysokosci §wiadczenia z
ubezpieczenia spotecznego, kryterium to okresla si¢ na podstawie prawomocnego
postanowienia uwzgledniajagcego wniosek o uzgodnienie pici. Do ustalenia wymiaru
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tego $wiadczenia stosuje si¢ podstawy obliczen z okresu przed uprawomocnieniem si¢
tego postanowienia.

Art. 13.

1. Prawomocne postanowienie uwzgledniajace wniosek o uzgodnienie pici wraz z
odpisem nowego aktu urodzenia stanowig podstawe niezwlocznego sporzadzenia i
wydania dokumentow potwierdzajacych kwalifikacje, wyksztatcenie, staz pracy oraz
stan zdrowia wnioskodawcy, uwzgledniajacych nowe dane osobowe. Dokumenty
sporzadza 1 wydaje ich wystawca albo jego nastepca prawny.

2. Podstawa wydania dokumentéw, o ktérych mowa w ust. 1, jest rowniez prawomocne
orzeczenie wydane na podstawie art. 189 ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. —

Kodeks postgpowania cywilnego albo na podstawie art. 31 ustawy z dnia 29 wrze$nia 1986 r.
— Prawo o aktach stanu cywilnego (Dz. U. z 2011 r. poz. 1264 oraz z
2012 r. poz. 1529).

3. Informacje z dotychczasowych dokumentéw podlegaja udostepnieniu wylacznie na

zadanie wnioskodawcy, sadu albo prokuratora.

4. Do sporzadzenia i wydania przez organy publiczne dokumentow, o ktorych mowa

w ust. 1, stosuje si¢ odpowiednio przepisy o sprostowaniu.
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